Universidad La Salle Mexico

Universidad Todas las Actividades
\ ACTIVIDADES DEPORTIVAS UNIDAD SANTA TERESA; FACULTAD MEXICANA DE MEDICINA Y L |
F\ aoalle. ESCUELA DE ALTOS ESTUDIOS EN SALUD son en Linea por e
’ México momento
2020-2021
ACTIVIDAD DIAS HORARIO PROFESOR INSTALACION CONTACTO
ACONDICIONAMIENTO FI’SICO CON PESAS LUNES,MARTES ,MIERCOLES Y JUEVES 08:00 A 15:00 PROFESOR GUSTAVO FACULTAD DE vi@lasallistas.org.mx
MATUTING VAZQUEZ ROMERO MEDICINA o
07:00 A 13:00

VIERNES

ACONDICIONAMIENTO FISICO GENERAL CON PROFESOR RICARDO

RITMOS DE BAILE (CLASE EN LUNES MARTES MIERCOLES Y JUEVES 16:00 A 17:00 CLASE EN LINEA email: ricardojuarez@lasallistas.org.mx
LINEA)

JUAREZ MOLINA

LUNES,MARTES MIERCOLES,JUEVES Y ) . PROFESOR ALEJANDRO GOMEZ - .
BASQUETBOL VIERNES 15:30 A 17:30 RODRIGUEZ SANTA TERESA /CONDESA email: agomezr2@lasallistas.org.mx
BASQUETBOL SABADO 08:00 A 12:00 PROFESO';Q;&TQSEEO GOMEZ | SANTA TERESA /CONDESA email: agomezr2@lasallistas.org.mx

FUTSAL SABADO 07:00A12:00 |PROFESOR égsgs A?\"QQR VELASCO POLIDEPORTIVO email: jove@Ilasallistas.org.mx

PROFESOR ALDO BENJAMIN

FUTBOL SOCCER FEMENIL LUNES,MIERCOLES Y JUEVES 16:00 A 18:00 GALLARDO TAPIA SANTA LUCIA EMAIL: aldogallardo@lasallistas.org.mx

PROFESOR ALDO BENJAMIN

FUTBOL SOCCER FEMENIL SABADO 10:00 A 12:00 GALLARDO TAPIA SANTA LUCIA EMAIL: aldogallardo@lasallistas.org.mx

PROFESOR PEDRO

CONJUNTO ACUATICO SANTA

NATACION MARTES,MIERCOLES Y JUEVES 15:00 A 17:30 LANDEROS ZARCO TERESA EMAIL: pedrolanderos @lasallistas.org.mx
NATACION SABADOS 09:00 A 11:00 f:ﬁ;gggz ;ﬁggg CONJUNTOTégLééZICO SANTA EMAIL: pedrolanderos @lasallistas.org.mx

TOCHO BANDERA LUNES Y VIERNES 15:30 A 17:30 PROFEES)SFG‘LUSI'_\‘L%ARLOS CANCHA SANTA TERESA| EMAIL: ciclon_58@hotmail.com
TOCHO BANDERA SABADO 08:00 A 10:00 PROFEES)SFG‘LUSI'_\'L%ARLOS CANCHA SANTA TERESA EMAIL: ciclon_58@hotmail.com
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