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La asignatura de Psicología forma parte de las asignaturas con categoría obligatoria, 
de núcleo Formativo-cultural, ubicada en las cuatro áreas del sexto año de 
Preparatoria, por la naturaleza de sus conocimientos adquiere el carácter de 
asignatura teórico-práctica, con un enfoque experimental y se clasifica en el ámbito 
de formación de las ciencias naturales.  
Su inserción como materia obligatoria en el plan de estudios de la ENP y su influencia 
multidisciplinaria está directamente relacionada con el aspecto informativo, 
formativo y propedéutico que establece la Doctrina del bachillerato. 

Al término del curso el alumno podrá: 
1. Reconocer los métodos y técnicas de trabajo de la Psicología y sus áreas de 

aplicación.  
2.- Desarrollar habilidades de indagación, reflexión personal, análisis de problemas 

y toma de decisiones, para trascender el contexto en que se aprendieron y 
aplicarlas en su vida personal y profesional.  

3.- Identificar los procesos psicofisiológicos, sociales y ambientales que afectan su 
conducta. 

4.- Incidir en el uso ordenado y sistematizado de recursos y estrategias de 
aprendizaje, que se manifiestan en la adquisición de hábitos de estudio y en 
general en su rendimiento académico. 

5.- Aplicar elementos de auto conocimiento para el análisis, reflexión e identificación 
de características personales, necesidades, motivaciones e intereses, que 
coadyuven a la reafirmación de su personalidad. 
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CALENDARIZACIÓN DE EXÁMENES 
 

Evaluaciones 
parciales  

Fechas de examen  
Salón 15 

Unidades  Prácticas  
Salón 15 

Primer periodo  09 de septiembre de 
2024 

Unidad 1. Completa  P.0 – 09 de agosto de 2024  
P.1 – 16, 23 y 30 de agostop de 2024                               

Segundo periodo  22 de octubre de 2024 Unidad 2. Completa  P.2 - 06, 13 y 20 de septiembre 2024 
P.3 - 27 septiembre, 04 y 11 de octubre 

2024 
 

Tercer periodo  02 de diciembre de 
2024   

Unidad 3.  
Tema: 3.1   

P.4 - 18, 25 octubre y 08 noviembre 2024 
P.5 - 15, 22 y 29 de noviembre 2024  
 

Cuarto periodo   28 de enero de 2025 Unidad 3. 
Tema: 3.2 y 3.3   

P.6 - 06, 13 diciembre y 10 enero 2024 

P.7 - 17, 24 y 31 enero 2025 
 

Quinto periodo  11 de marzo de 2025  Unidad 4. Completa P.8 - 07, 14 y 28 de febrero 2025 
P.9 - 07, 14 y 21 marzo 2025  

Sexto periodo  07 de mayo de 2025  Unidad 5. Completa P. 10 - 28 marzo, 04, 11 abril y 02 de marzo 
2025     

EXÁMENES ORDINARIOS (1° 
vuelta) 

Del 19 de mayo al 30 de mayo de 
2025 

Unidades 1 a 5  
  

EXÁMENES ORDINARIOS (2° 
vuelta) 

Del 02 de junio al 13 de junio de 
2025 

Unidades 1 a 5  
 

EXÁMENES EXTRAORDINARIOS  Del 18 de junio al 27 de junio de 
2025 

Unidades 1 a 5  
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BÁSICA 
López, B., Inclán, R., Pliego, C. (2020) Psicología y su dimensión social. México: 
Ediciones Reims. Versión digital. 

COMPLEMENTARIA 

• American Psychiatric Association (2014) Guía de consulta de los criterios diagnósticos 
del DSM 5. Madrid: Médica Panamericana.  

• Alonso, J. (2017) Psicología. México: McGraw-Hill Interamericana.  

• Beredjiklian der Hagopian, M. (2016) Psicología. México: Santillana.  

• Coon, D. y Mitterer, J.O. (2016). Introducción a la Psicología: el acceso a la mente y la 
conducta. México: Cengage Learning.  

• Fadiman, J. & Frager, R. (2010) Teorías de la Personalidad. México: Alfaomega.  

• Feldman, R. (2012). Psicología para bachillerato. México: McGraw Hill-Higher Education.  

• Papalia, D. & Wendkos, S. (2012) Psicología para bachillerato. México: McGraw-Hill 
Educación.  

• Zepeda, F. (2008). Introducción a la Psicología. Una visión científico humanista. México: 
Pearson-Prentice Hall.  

• Sitios y páginas Web.  


