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https://instagram.com/numitastudio/

SOBRE EL RiESGO
DE LOS VAPORIZADORES

Articulo escrito por: Juan Pablo Posada Rodriguez

El vape es una practica que se ha Aunque la causa exacta de estas lesiones
popularizado en los ultimos afios, adin no se conoce por completo, se cree
especialmente entre los jovenes, generando que esta relacionada con la inhalacién de
una creciente preocupacion por parte de la sustancias quimicas toxicas presentes en
salud publica. A pesar de ser promocionado los liquidos para vapear.

como una alternativa mas segura al
cigarrillo, la evidencia cientifica ha
demostrado que el vapeo conlleva
numerosos riesgos para la salud.

Uno de los principales peligros del vape es la
nicotina. Este compuesto altamente
adictivo, presente en la mayoria de los
liquidos para vapear, afecta el desarrollo
cerebral de los adolescentes, interfiriendo
con la memoria, la concentracion y el
aprendizaje. Ademas, la nicotina puede
aumentar el riesgo de desarrollar adiccion a
otras sustancias.

Los liquidos para vapear contienen una
mezcla compleja de sustancias quimicas,
muchas de las cuales son irritantes para los
pulmones y pueden causar enfermedades
respiratorias como la bronquitis y el
enfisema. Algunos estudios han relacionado
el vapeo con el desarrollo de enfermedades
cardiovasculares. Asi mismo, se ha
demostrado que el vapeo puede danar las
células que recubren la boca y la garganta,
aumentando el riesgo de cancer.

Otro riesgo importante asociado al vapeo es
la aparicion de enfermedades pulmonares
graves. En los tltimos afios se han
reportado numerosos casos de lesiones
pulmonares graves relacionadas con el
vapeo, algunas de las cuales han sido
fatales. Aunque la causa exacta de estas
lesiones atin no se conoce por completo, se
cree que esta relacionada con la inhalacion
de sustancias quimicas toxicas presentes en
los liquidos para vapear.

El fumador - Joos Van Craesbeeck
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/Zonade

Hombre arrepentido y reformado,

de buen caracter y valores goza,
mas la muerte en su hombro se posa,

muerte propia y ajena a anhelado.

Al igual que sus traumas del pasado,
el recuerda a dama tan hermosa,
cuyo corazén ni siquiera roza,

sufriendo al no poder ser amado.

Con tan banal intento de mentira,

cabizbajo el triste hombre observa,

que no conseguiria lo que aspira,

Las Meninas (Autorretrato segin Veldzquez) - Joel Peter Witkin

Y las energias que él reserva,

En la oscuridad

se consumieron con dolor e ira,

Por: Mauricio VIllasefior
y ya ni su propia cara conserva.
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0S V Avisos

¢Perdiste algo? Busca en
el grupo de Santa Teresa.

Estamos para escucharte

eps.cpf@lasallistas.org.mx
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Estudiantes de 5° Afio de

ndero seguro preparatoria
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El sibado 08 de febrero realizaris tus pruebas de Orlentacién
Vecacional desde tu casa,

Recomendaciones:

putadora tenga
cerca o cargador)
respander la

pos &l chats de TEAMS 3 b psiotioga Mariea
)

Inspira, crea, transforma

& I:{l“SnI'I'e

AUXILIOS
tasale LASAILE

i 1 , -
IINSCR!BETE‘ -Curso Primeros Auxilios-
A partir del 10 Febrero Preparatoria Santa Teresa Programas Culturales

Dirigidos a la Escuela Preparatoria Unidad Sta. Teresa,

Informes: rocio.guerrero(@lasalle.mx
Modalidad presencial

Clases Tedricas
Clases Prdcticas : === Py 520 T —mE

Iueves 13feb-8 may Sin CosTO
15301700

Dia de Curso: Sabados == .

EXCLUSIVO y 1501700
5to de Preparatoria R ==

ELARTE FRENTE A LA Whtro. Gscar Cusvas Maircoles . SIN COSTO
VIOLENCIA DE GENERO 1700-19:00

‘cupo limitado*
Comunicate con nosolros si tienes 7:00 ha14:00 h
alguna dicda 22 a 29 Universidad La Salle
T lasallistas.org ny Febrero Marzo Unidad Santa Teresa

Inspira, crea, transforma

Inspira, crea, transforma

HTTPS://YOUTU.BE/GTL-WVCSLQA?
§J=BTIRIL6GGOUINTE

Link de medidas de seguridad
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«Hola, guardador de rebarios,
ahi al borde del camino,
cQué te dice el viento mientras pasa?».

«Que es viento, y que pasa,
) que ya paso antes

Y pasard despues.

Y a ti, ;Qué te dice?».

«Mucho mas que eso,
pues me habla de muchas otras cosas
memorias, nostalgias, cosas que nunca han sido».

«Nunca oiste el pasar del viento.
Elviento solamente habla del viento.
Lo que le oiste fue mentira,

y la mentira estd en ti».

Poema X de El guardador de rebaiios - Fernando Pessoa (bajo el heteronimo de Alberto
Caeiro).
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